COMUNE DI PULSANO

SETTORE COMUNICAZIONE

A TUTTI GLI ORGANI DI STAMPA

Ad ottobre lamministrazione D’Alfonso da avvio alla nuova stagione autunnale
della cultura.

Ogni mese, I'assessorato alla Cultura in sinergia con quello alle Politiche Sociali, indichera
il tema che intende trattare pubblicando un avviso con una manifestazione di interesse
indirizzato alle associazioni, professionisti ed esperti che vorranno sottoporci un progetto
inerente il tema proposto.

Per il mese di ottobre & stato scelto come tema “OBIETTIVO BENESSERE”".

Pertanto, a partire da domenica 13 e a seguire nelle giornate successive, cosi come
indicate nella locandina allegata, prendera avvio la rassegna promossa dall’Assessorato
alla Cultura e Servizi Sociali di Pulsano “Ottobre: obiettivo benessere”, una campagna
di sensibilizzazione e promozione della “cultura” del benessere della persona.

La rassegna prevede una serie di iniziative ed eventi culturali, in collaborazione con le
Associazioni locali, professionisti ed esperti, finalizzati a promuovere I'adozione di stili di
vita sani, comportamenti virtuosi e rispettosi della propria salute, per migliorare la qualita
della vita e prevenire possibili patologie.

“Prevenire e vivere” ha dichiarato I'assessore Lippolis.

Pulsano, 10/10/2024

L’assessore alla cultura e politiche sociali
Antonella Lippolis



OTTOBRE:
OBIETTIVO BENESSERE

PROGRAMMA EVENTI

13 ottobre: PASSEGGIATA IN ROSA a cura della Pro Loco
« ore 16,30 raduno in Piazza Castello

e ore 19.00 Convegno “La prevenzione é vita"
e ore 21.00 Concerto di musica dal vivo

17 ottobre: MUSICARERUM a cura del Gruppo Culturale
Letterario e Associazione La ‘Ngegna
ore 18.30 Sala dell’ex Refettorio - Convento dei Padri Riformati

24 ottobre: IL BENESSERE E LA NATURA: PIANTE
MEDICINALI IN DIFESA DEL NOSTRO ORGANISMO a cura

della esperta erborista e naturopata dott.ssa Giusy
Castellano

ore 16.00 Biblioteca Comunale P. Mandrillo

« 27 ottobre: controlli gratuiti dell’'udito, vista e postura a
cura dell’Associazione Pulsano d’Amare
ore 9.30 - 13.00 Castello De Falconibus
Rassegna dedicata al benessere della persona
a cura dell’Assessorato alla Cultura e ai Servizi Sociali | -t ‘

per info 0995338557 - cultura@comune.pulsano.ta.it




