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Settore Servizi Sociali e Pubblica Istruzione

Ginnastica dolce per anziani anno 2023/2024

SI AVVISA

Che sono aperte le iscrizioni al Corso di Ginnastica Dolce come strumento di prevenzione delle
problematiche legate all’eta, socializzazione e miglioramento delle condizioni fisiche oltre che
psicologiche dei cittadini over 60, anno sportivo 2023/2024.

Delibera di Giunta Comunale n. 74 del 20/09/2023

DESTINATARI
Persone a partire dai 60anni compiuti, residenti nel Comune di Pulsano (TA)

ENTE GESTORE DEL CORSO

Il corso di ginnastica dolce sara gestito dalla UISP — Unione Italiana Sport Per Tutti — Comitato
Territoriale Taranto aps, partita IVA 02752970737, C.F. 90185660736, con sede legale in Taranto in
corso Vittorio Emanuele n. 388

MODALITA’ DI SVOLGIMENTO

A seconda del numero degli iscritti, & possibile organizzare il corso in piu gruppi, impegnati in orari
e giorni differenti.

I corsi saranno attivi dal mese di novembre 2023 per concludersi nel mese di maggio 2024, fatto salvo
interruzioni per motivi di sanita pubblica o opportunita dell’Ente;

I’organizzazione dei gruppi, ovvero giorni, fasce orarie e integrazione istanza di partecipazione, €
predisposta dall’ente gestore UISP, che curera anche la eventuale richiesta di certificazione medica
ai partecipanti, escludendo questa Amministrazione e gli Uffici comunali dal trattamento dei dati
sensibili.

Presuntivamente il corso si terra il lunedi e il giovedi dalle ore 10:00 alle ore 11:00, la data di avvio
sara comunicata dalla UISP agli ammessi al corso, cosi come ’organizzazione dei gruppi;

sede del corso ¢ il Palazzetto dello Sport di proprieta Comunale, sito in via Lupara.

Via Degli Orti, 37 — 74026 PULSANO (TA) — www.comune.pulsano.ta.it Settore Servizi Sociali e Pubblica Istruzione

Tel. 099/5312249 099/5312236 099/5312224 7\
- pec: servizisociali@mailcert.comune.pulsano.ta.it
-pec: protocollo@mailcert.comune.pulsano.ta.it
t 0

citta turistica



Copia informatica - COMUNE DI PULSANO - partenza - Prot. 18282/PROT del 02/10/2023 - titolo XIV

COMUNE DI PULSANO

(Provincia di Taranto)

ottt ot o ot s ot ot ot ot ot ot ot ot ot Pt ot ot et ot ot ot ot ot ot ot ot ot ot ot St o ot ot St ot ot ot Ot ot St ot ot St ot ot ot Ot ot ot ot ot ot Bt B Pt ot Pt ot ot ot ot Pt ot Pt

MODALITA’ DI ISCRIZIONE E TERMINI DI PRESENTAZIONE DELLE DOMANDE DI
PARTECIPAZIONE

I soggetti interessati possono presentare la domanda di partecipazione al corso di “Ginnastica Dolce
2023/2024”, utilizzando il modulo di partecipazione disponibile presso 1’Ufficio Servizi sociali del
Comune, o scaricabile dal sito istituzionale dell’Ente, che debitamente compilato deve essere
consegnato  direttamente al Comune —  Ufficio Protocollo o mezzo  pec:
protocollo@mailcert.comune.pulsano.ta.it.

La presentazione della domanda ¢ libera da scadenze fatto salvo la disponibilita dei posti nei gruppi
composti dall’Ente UISP.

L’ammissione al corso ¢ disposta e comunicata agli interessati direttamente dalla UISP

TRATTAMENTO DEI DATI

Le domande di partecipazione pervenute saranno trasmesse alla UISP, che ne curera I’istruttoria e
I’ammissione al corso. La stessa UISP sara responsabile del trattamento dei dati rilevabili, sia essi
generici, che personali e sensibili.

I dati trattati dal Comune fanno riferimento al solo elenco nominativo degli istanti, compilato solo ai
fini della trasmissione al gestore delle stesse, il dato numerico dei partecipanti, se il caso, potrebbe
essere trattato da Comune ai soli fini statistici e di rilevazione del bisogno

COSTI

Per I’accesso al corso, ogni singolo partecipante dovra pagare la quota di € 5,00 al mese, oltre al
pagamento di € 10,00 prima dell’avvio del corso quale premio per assicurazione. Le quote mensili
dovranno essere versate direttamente ed esclusivamente alla UISP.

Non ¢ previsto alcun pagamento di quota di partecipazione al Comune di Pulsano.

Il comune mette a disposizione gratuitamente la fruizione della struttura del Palazzetto dello Sport,

per I’espletamento del corso.
I1 personale addetto alla sicurezza ed al primo soccorso ¢ quello della UISP

F.to Assessore ai Servizi Sociali
Antonella Lippolis

F.to Il Responsabile del Servizio
Dott.ssa Anna Rita D’Errico
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